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Alkalmazotti családban született. 1972-ben érettségizett szülővárosa Garay János
Gimnáziumában matematika-fizika tagozaton. Egy évig fiókelszámoltató volt a Tolna Megyei
Patyolat Vállalatnál, majd egy éves előfelvételis katonai szolgálat után 1979-ben a debreceni
Kossuth Lajos Tudományegyetem Bölcsészettudományi Karán népművelés szakon szerzett
diplomát. 1977-től tudományos segédmunkatárs az egyetemen, majd 1983-ig a Kaposvári
Tanítóképző Főiskola Szekszárdi Kihelyezett Tagozatán (1991-től Illyés Gyula Pedagógiai
Főiskola) volt tanársegéd, 1983 és 1988 között adjunktus volt. 1982 és 1985 között az ELTE-n
elvégezte a szociológiai kiegészítő szakot. 1988-ban főiskolai docenssé nevezték ki. 1986 és
1990 között tanszékvezető, 1987-től három éven át a Szekszárdi Kihelyezett Tagozat
főigazgató-helyettese volt. 1984-ben lett a Magyar Szocialista Munkáspárt tagja; 1988-ban
bekerült az MSZMP Tolna megyei bizottságába, 1989. áprilisban az MSZMP utolsó Tolna
megyei első titkárává választották. 1989 októberében a Magyar Szocialista Párt alapító tagja,
1990-1991-ben első megyei elnöke. 1991. február 15-étől az MSZP országos listájáról behívott,
1994-ben Tolna megye 1. számú választókerületéből, 1998-tól az MSZP Tolna megyei területi
listájáról, 2002-től Pest megye 8. számú egyéni választókerületéből jutott be a törvényhozásba.
1994. július 15. és 1994. december 1. között a Művelődési és Közoktatási Minisztérium politikai
államtitkára volt. 
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